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PRÉREQUIS
Aucun

OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES
•  Identifier en quoi les besoins de santé 

émergent et se manifestent en dehors 
des établissements sanitaires,  
sociaux et médico-sociaux 

•  Découvrir les bienfaits des retours 
d’expériences du « hors les murs »

•  Illustrer le « hors les murs »  
au regard des prises en soins, des 
accompagnements et des parcours

•  S’interroger sur les enseignements  
de la pratique « hors les murs » dans 
l’action en santé mentale et le handicap

•  Concevoir des outils facilitant le 
pilotage du «hors les murs»

MODALITÉS D’ÉVALUATION
Un questionnaire de satisfaction  
sera remis à chaque participant  
à l’issue de la formation.  
Une analyse des résultats fera  
ensuite l’objet d’une restitution  
à l’ensemble des participants.

LIEU 
Lieu Palais du Grand Large 
1, quai Duguay-Trouin - 35400 Saint-Malo

HORAIRES
Vendredi 26 septembre 9h00-17h00

DURÉE 7 heures

TARIFS
•  Adhérents FHF : 165€ TTC
•  Non-adhérents FHF : 235€ TTC
•  Étudiants : 30€ TTC

PUBLIC CONCERNÉ
•  Inscription réservée aux membres 

de la convention de la FHF Bretagne  
et de la FHF Pays de la Loire

•  Professionnels des établissements 
publics hospitaliers et médico-sociaux

CONTACT
Véronique Ménez  
veronique.menez@gh-formation.fr 
13-17, rue de Pouy - 75013 Paris 
Tél. : 01 45 73 69 25

Dans le cadre de la formation continue  
GH3 formation, prestataire de formation,  
certifié Qualiopi N° CPS RNCQ 0903.  
Déclaration d’activité enregistrée  
sous le n° d’enregistrement 11 94 09 577 94

HORS  
LES MURS

Palais du Grand Large

Inscription en ligne www.congres-fhf-pl.fr/inscription



PROGRAMME
 9h00 Accueil des participants

 9h30   Ouverture du congrès 
Discours officiels

 10h00  REGARDS CROISÉS 
Quand le « hors les murs »  
signifie prendre le large !
Damien SEGUIN Skipper, Vendée Globe
Dr Laure JACOLOT Praticien hospitalier, médecin du Vendée Globe

 10h45  Pause et visite des stands des exposants

 11h15  TABLE RONDE 
Agir « hors les murs » 
Entre réponse ponctuelle à un besoin de santé 
publique et stratégie territoriale
L’action « hors les murs » a évolué pour se généraliser  
au sein des établissements publics sanitaires et médico-sociaux.  
Elle répond désormais à de véritables enjeux stratégiques territoriaux. 

 12h00 Déjeuner

 13h30  TABLE RONDE 
Dialoguer « hors les murs »  
Comment contribuer à l’autonomie  
et à la responsabilité des individus et des collectifs
Sont explorés ici les principaux enjeux auxquels sont confrontés les acteurs de santé publique 
(notamment en matière de prévention, de maintien dans l’autonomie, de responsabilité 
populationnelle…) et comment les initiatives « hors les murs » peuvent y répondre.

 14h15  TABLE RONDE 
Abattre les murs et construire des ponts 
Nos établissements au cœur de la cité
Cette séquence vise à présenter des retours d’expérience d’actions « hors les murs » et leurs 
conséquences sur l’amélioration des prises en soins, des accompagnements et des parcours.

 15h00   Pause et visite des stands des exposants

 15h30  REGARDS CROISÉS 
Les enseignements du « hors les murs »  
De l’action en santé mentale et du handicap
Les établissements du champ de la psychiatrie et du handicap sont des précurseurs  
de la territorialisation des soins et des accompagnements.  
Ils ont une expérience importante dans le développement du « hors les murs ».  
Cet échange permettra de poser un regard rétrospectif et prospectif sur leurs actions.

 16h00  TABLE RONDE 
Le développement des outils  
Aller vers le « hors les murs »
Les initiatives « hors les murs » doivent être accompagnées opérationnellement.  
Nous proposons ici d’échanger sur le pilotage et les outils (SI, RH, management)  
qui les rendent possibles.

 16h45 CONCLUSION DE LA JOURNÉE
Ariane BENARD Première vice-présidente de la FHF Bretagne
Cécile JAGLIN-GRIMONPREZ Déléguée régionale de la FHF Pays de la Loire

Animation
Frédéric LOSSENT Journaliste
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